
Dia 5  - Terça

9h30   
Vida Viva - Roda de Conversa para mulheres 
com a presença das Conselheiras do  CMDM (Conselho  
Municipal dos Direitos da Mulher de Varginha) 
Local: Sede II Vida Viva

(Exclusivo para as pacientes oncológicas)
   

Dia 7 - Quinta

9h30   
Roda de Conversa com as Conselheiras do  CMDM e os 
Alunos do Ensino Médio. 
Local: Sesi

14h 
Roda de Conversa com as Mulheres da Associação Anjos 
de Branco e as Conselheiras do  CMDM 
Local: Clube dos Aposentados      

15h   
Roda de Conversa com as Conselheiras do  CMDM e  as 
funcionárias do Hospital.
Local: Hospital Regional

20h   
Quinta da Boa Música com o  CMDM  e as artistas da 
Banda da Lua, Banda Dessas,  Floreio  e Luciana Lima. 
Local: Estação Ferroviária

   

Dia 8 - Sexta   

8h  
Inauguração do Centro Integrado de Assistência da 
Mulher de Varginha - CIAM.

Manhã interativa em homenagem ao Dia da Mulher
Exclusivo para as pacientes oncológicas 
Local: Sede I Vida Viva (Refeitório)  

Roda de Conversa da Associação Café com as Poderosa, 
Doe Amor, funcionárias do Hospital Bom Pastor e 
CMDM
Local: Centro de Convivência do Hospital Bom Pastor 

Dia 12 - Terça   

9h30 
Roda de Conversa com as Conselheiras do  CMDM e os 
alunos do Ensino Médio. 
Local: Colégio Alpha - Grupo Unis   

Programação Especial do Conselho da Mulher, 
das cadeiras que ocupam o conselho e de instituições 

parceiras, para o mês de Março em Varginha

Dia 12 - Terça 

20h   
Programa Resenha Cultural com as conselheiras 
Mônica Cardoso e Luciane do  CMDM
https://www.youtube.com/@programaresenhacultural

Dia 14 - Quinta

10h
Bingo
Local: Sede II Vida Viva 
(Exclusivo para as pacientes oncológicas) 

 
Dia 20 - Quarta 

9h30 e 13h30 
Oficina de Automaquiagem
Local: Sede II Vida Viva  
(Exclusivo para as pacientes oncológicas) 

 
19h 
Curta Metragem e Roda de Conversa com alunos do 
Ensino Médio da Escola Industrial. 
Local: OAB

Dia 26 - Terça 

9h às 12h e 13h às 15h  
Dia da Beleza 
Local: Sede II Vida Viva
(Exclusivo para as pacientes oncológicas) 

Dia 27 - Quarta 

8h30 
Apresentação de Dança
Local: Sede I Vida Viva (Refeitório)
(Exclusivo para as pacientes oncológicas)

Dia 27 - Quarta - 10h 
 

Seminário de Formação para a Rede de Enfrentamento 
à Violência Contra a Mulher com Mônica Cardoso
conselheira do CMDM 
Local: Município de Cabo Verde


